
 
 
 
 
 
 

Online-Fachveranstaltung 
Psychische Belastungen und  
Erkrankungen von Eltern und ihre 
Auswirkungen auf Kinder –  
Förderung der elterlichen Erziehungs- 

fähigkeit und der kindlichen Bindungsent-

wicklung 

TERMIN  
07. November 2025  
13.00 Uhr bis 15.30 Uhr  

VERANSTALTUNGSORT  
Digitale Veranstaltung via Teams 

ANMELDUNG  
Über nachfolgenden Anmeldelink: 
https://ewde.guestoo.de/public/event/61664fe3-b3e5-4848-b56e-8d086e0f3a20 
 

ANSPRECHPARTNERIN  
Irene Pabst; irene.pabst@diakonie 

 

ORGANISATION  
Cornelia Herrmann: cornelia.herrmann@diakonie.de   
T. 030 84 41 86 42 
 

Wir laden herzlich zu unserer Online-Fachveranstaltung am 7. November 
2025 ein. Die Zahl der Familien mit psychischen Belastungen aufgrund von 
vieldimensionalen Problemlagen, die zielgerichtete Unterstützung benötigen, 
steigt. Wenn Eltern stark belastet sind, hat dies auch Auswirkungen auf den 
Umgang mit den Kindern. Dies zeigt sich auch in den stationären Vorsorge-
/Rehabilitationsmaßnahmen für Mütter/Väter/Kinder. Diagnosen aus dem  
F-Bereich des ICD-Systems kommen bei den Müttern/Vätern sehr häufig vor 
und bei den Kindern werden oft Verhaltensauffälligkeiten festgestellt. Ein  
angemessener Umgang damit in dem vorgegebenen Rahmen stellt die 
Fachkräfte in den Kliniken und den Beratungsstellen vor Herausforderungen. 

In der Veranstaltung wird ein Überblick über die komplexen Ursachen und 
Auswirkungen psychischer Belastungen und Erkrankungen im Familien- 
system gegeben. Daraus resultierende Bindungsprobleme und Möglichkeiten 
der Bindungsförderung werden aufgezeigt, ebenso graduelle Unterschiede in 
der Schwere der Erkrankungen. Im Gespräch mit dem Referenten gibt es 
auch die Gelegenheit, Erfahrungen aus der Praxis vorzustellen und Hilfe-
möglichkeiten auszutauschen.  
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Die Veranstaltung richtet sich an medizinische, psychologische und sozialpä-
dagogische Fachkräfte in den Kliniken sowie an Fachkräfte in den unter-
schiedlichen Beratungsstellen im Bereich Familie/Jugend/Kinder. 
 

PROGRAMM 
 

• Begrüßung und kurze Einführung  
Irene Pabst, Diakonie Deutschland/Evangelischer Fachverband für 
Frauengesundheit, Dorothee Thielen, der Katholischen Arbeitsge-
meinschaft für Müttergenesung 

• Vortrag: Psychische Belastungen und Erkrankungen von  

• Eltern und ihre Auswirkungen auf Kinder – Förderung der  

• elterlichen Erziehungsfähigkeit und der kindlichen Bindungs-

entwicklung 
Dr. Michael Hipp, Arzt für Neurologie, Psychiatrie und Psychothe-
rapie, Dozent der Fachhochhochschule Münster und der  
Hochschule Bremen 

• Kurze Pause 

• Praxisbezogener Austausch in Breakout-Sessions 

• Austausch im Plenum 

Zur Anmeldung nutzen Sie bitte den oben aufgeführten Link. Die Einwahlda-
ten erhalten Sie dann direkt im Anschluss zugesendet.  

Wir freuen uns darauf, Sie bei der Online-Fachveranstaltung begrüßen zu 
dürfen! 

Die Veranstaltung findet in Kooperation der Diakonie Deutschland, dem 
Evangelischen Fachverband für Frauengesundheit e.V. (EVA) und der Ka-
tholischen Arbeitsgemeinschaft für Müttergenesung e.V. (KAG) statt. 

Mit freundlichen Grüßen 

 

 

Irene Pabst 
Evangelischer Fachverband für 
Frauengesundheit e. V. 
 
 

 

Projekt „Weiterentwicklung der Versorgungsstrukturen in der med. Vorsorge und  
Rehabilitation für Mütter, Väter und pflegende Angehörige im Rahmen der  
Therapeutischen Kette“ 

 
 
 
 
 
 


